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> En suivant les sentiers

de Trévans

Estoublon, petit village situé entre Digne et le
plateau de Valensole, est le départ de cette
superbe sortie du club de Villelaure dans le
Vaucluse. C était au début du printemps et

Sylvain raconte,

Mous sommes cing & avoir répondu
presents : Lue, David, Guy, Jéréme et
moi.

En ce samedi dawril, le temps est
couvert et frisguet mais la premiére
montée va vite nous réchauffer. En
effet, une longue ascension de 12 km
et 1 000 m de dénivelé nous attend.
Celle-ci s'avére réguliére et nous permet
de gagner de l'altitude afin d'atteindre
le col de Saint-Jurs sans trop puiser
dans les réserves. Cette piste comporte
des tapis de chenilles processionnaires :
impossible d'éviter de rouler dessus (le
lendemain nous nous retrouverons tous
avec des boutons derriéres les mollets,
les bras et la nugue). Aprés un bon
portage, nous débouchons au sommet
de I'Agra & 1 523 m. Mous avons droit

& un superbe panorama & 360° sur le
plateau de Valensole, le Luberon, le
mont Ventoux, la montagne de Lure,
la Sainte-Victoire. Le Chiran, tout pres,
comporte-lui encore quelques plagues
de neige. Coté Alpes, les nuages sont
présents et nous empéchent de voir les
montagnes enneigées.

Nous entamons alors une trés belle
descente avec une wvue plongeante
sur le lac de Sainte-Croix et les gorges
du Verdon. La premiére partie, sur un
sentier étroit comportant de multiples
virages en épingles, est un régal. Seule
la derniére partie s'avére un peu trop
technigue pour pouvoir tout passer sur
le VTT. Nous rejoignons la piste déja
utilisée & laller qui nous permet de
remonter au col de Saint-Jurs.

Nous empruntons une descente le long
du ravin de Mayaiche. Aprés une pause
casse-croiite, NOUS POUrsUIVONS SUr UN
sentier trés étroit et sauvage. Celui-ci
est parfois trés escarpé donc sortie de
piste interdite |

MNous remontons ensuite sur le sentier
de Valbonette, une agréable monotrace
en sous-bois surplombant les gorges
de Trévans. A la fin de la montée, il s'en
suit une légére descente comportant un
passage trés vertigineux : sur ce sentier
a flanc de falaise (comportant un cable
pour se tenir) rien de difficile, mais une
fois de plus il faut rester concentres
afin de ne pas dévisser dans le vide
Nous poursuivons sur une excellente
descente rapide avec de beaux virages
en épingles.

Nous rejoignons alors [I'Estoublaisse
nous remontons au bord de cette riviére
afin de rajouter une belle boucle dans les
gorges de Trévans. Ce sentier comporte
de magnifiques passages taillés dans Iz
roche permettant de suivre la rivigre ef
de jolis ponts afin de l'enjamber. Apré:
un portage assez pénible et une petite
descente technique, nous remontons
sur un sentier étroit tres exigeant nouw:
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d'un ultime




